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JORNADAS DE FORMACION PARA EL MEJORAMIENTO
DEL HABITAT POPULAR

En el marco del Programa de Extension de Atencion Primaria del Habitat

El Programa de Extension que da marco a esta actividad, propone un trabajo
de abordaje integral de las problematicas del habitat popular en barrios
seleccionados del Gran La Plata, haciendo énfasis en la vivienda y su relacion
con las problematicas de salud. Como objetivo central, el Programa propone
realizar un trabajo que parta de un diagndstico participativo con las
comunidades y sus espacios organizativos, para luego desarrollar propuestas
de abordaje sistematico de ciertas problematicas detectadas como urgentes
a partir de la realizacion de talleres de capacitacion en los barrios y
co-produccion de tecnologias para la mejora del habitat. Se hace énfasis en la
salud debido a que la pandemia por COVID-19 permitio visibilizar con fuerza
el importante papel que cumple la vivienda como determinante social de la
salud de la poblacidn, esto se ve mas aun en los sectores populares donde se
multiplican las malas condiciones fisicas e higrotérmicas de las viviendas, las
precarias conexiones a servicios basicos, el hacinamiento y la falta de
espacios para la convivencia de los diferentes integrantes y sus usos, entre
otras. El Programa busca centrarse en la atencion de aquellos aspectos mas
criticos de la vivienda, apuntando a pensar si es posible una “atenciéon
primaria del habitat” que se articule a futuro con la atencidn primaria de
salud, propuestas de salud ambiental y salud comunitaria.

En esta linea, se presentan estas Jornadas de Formacidn para estudiantes en
relacion al mejoramiento habitacional en el marco del habitat popular, desde
la perspectiva de la extension universitaria, reconociendo la importancia que
impera la articulacion entre INVESTIGACION, EXTENSION Y DOCENCIA, como
motor para la produccidn de conocimiento tacito para la resoluciéon de
problematicas concreta de poblaciones vulnerables. En este sentido, la
extension critica se realiza enmarcada en los conceptos de Produccidon Social
del Habitat (PSH), Vivienda de interés social y Tecnologia para la inclusion
social (Enet, 2008; Sepulveda, Carrasco; 1991) “en tanto contribuye a la
produccion de conocimiento nuevo a partir de vincular criticamente el
saber académico con el saber popular” (Nurhez, Salvia;, 2025). Estos
preceptos involucran una vinculacion profunda con el medio social, y una
forma de pensar y hacer que propone la participacion activa de los
autoproductores del habitat. En este sentido, queremos destacar que los
vinculos entre las personas y la incorporacion de diversos actores como
estrategia de intervencion, reduce la vulnerabilidad social y permite obtener
mayores beneficios hacia la comunidad con la cual se trabaje
(Tavares-Martinez, Fitch-Osuna, 2019).
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En este marco entonces, el objetivo general de estas Jornadas es la de
introducir a estudiantes de la FAU en la extension critica, a partir de un
proceso de produccion social de habitat popular.

Objetivos especificos:

= Introducir a los estudiantes en las posibilidades de |la extensién como
campo disciplinar en la arquitectura y el urbanismo, en el marco de la
universidad.

- Profundizar sobre el marco tedrico conceptual en el marco del
habitat popular, identificando los diferentes tipos de procesos, etapas,
metodologias y resultados esperables.

- Abordar la extensiéon critica enmarcada en proyectos de produccion
social del habitat, identificando su impacto social.

- Aportar al conocimiento tedérico-practico sobre la mejora habitacional
de poblaciones vulnerables.

Para ello, se proponen 6 Jornadas (6 encuentros) entre los meses de Junio y
Agosto de manera hibrida (presencial y virtual), tanto en la Facultad como en
el barrio, en donde se llevaran a la practica instancias teodricas y practicas
relacionadas con 4 temadticas estructurantes: 1. Aportes tedricos
metodoloégicos para Ila caracterizacion de los barrios populares; 2.
Recoleccion de datos en el marco del habitat popular: técnicas cualitativas
y cuantitativas; 3. Condiciones de habitabilidad y socio ambientales de la
vivienda; 4. Propuestas de infraestructura para la vida cotidiana desde una
perspectiva de género. Ademas, se trabajara una jornada en territorio y se
culminara con un encuentro final de exposicion de trabajos.

Se espera:

i. Que los estudiantes puedan reconocer en la extensidon universitaria, un
proceso co participativo, a partir de vincular criticamente el saber académico
con el saber popular.

ii. Que los estudiantes puedan construir conocimiento tedrico-practico a
partir de la delimitacion y fundamentacién de un problema para la
proposicidon de mejoras concretas respecto al habitat popular.

iii. Que los estudiantes se introduzcan en el proceso de extension critica, a
partir del encuentro con diferentes referentes actorales (universidad,
técnicos, referentes barriales), definiendo posibles resultados concretos
respecto a la mejora del habitat y las poblaciones vulnerables.

A continuacion se detalla el contenido de cada jornada, asi como los dias y
horarios de cursada.
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JORNADAS DE FORMACION
PARA EL MEJORAMIENTO DEL HABITAT POPULAR

En el marco del Programa de Extension de Atencién Primaria del Habitat

PRIMERA JORNADA (LUNES 2 de Junio, 14 - 16 hrs.) MODALIDAD: HIBRIDA

- Aportes tedricos metodolégicos para la caracterizacion de los
barrios populares. Herramientas para el diagnéstico, analisis y
elaboracién de instancias propositivas.

La categoria de barrios popular resurge con fuerza con el Registro Nacional
de Barrios Populares (RENABAP) que surge en 2018 en Argentina, para
definir alguno de los 6.467 poligonos delimitados en todo el pais, que sefalan
aquellos sitios con carencias estructurales e irregularidad en la tenencia de |la
tierra. Sin embargo, es un concepto utilizado histéricamente de diferentes
formas, junto a otros como asentamientos populares, informales e ilegales,
gue por si mismos han planteado diversas formas de mirar y comprender la
problematica habitacional de los sectores que no pueden acceder al
mercado de la vivienda. En este primer encuentro, apuntamos a comprender
estos conceptos y herramientas para caracterizar y construir una perspectiva
tedrico-metodoldgica para acercarnos a las problematicas del habitat
popular.

Metodologia de trabajo:

- Instancia tedrica 30 minutos.

- Trabajo de taller 1 hs, se reparten ejemplos por grupos y se distribuye la
consigna

- Puesta en comun 30 minutos.

SEGUNDA JORNADA (LUNES 9 de Junio, 14 - 16 hrs.) MODALIDAD: HIBRIDA

- Recoleccion de datos. Técnicas cualitativas y cuantitativas
(encuestas, entrevistas en profundidad, mapeos colectivos,
recorridos participativos, auditorias, etc).

La region Latinoamericana refleja en la actualidad, una profunda crisis
habitacional definida a partir de un profundo déficit cuali y cuantitativo. En
este contexto, diferentes estudios demuestran la importancia no solo de su
medicidén como indice, sino también como reconocimiento de un estilo de
vida de los barrios carenciados, definiendo un tipo de vivienda que se origina
y se amplia bajo preceptos de carencia (Stezano, 2021). Esta jornada aborda
las diferentes herramientas de co produccion de informaciéon en el contexto
del habitat popular. Las mismas, permiten reconocer, por un lado, la
situacion socio habitacional actual, y por el otro, generar insumos para
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soluciones concretas de regeneracion edilicia y mitigaciéon de las
condiciones de déficit habitacional cualitativo.

Metodologia de trabajo:

- Instancia tedrica 30 minutos.

- Trabajo de taller 1 hs, se reparten ejemplos por grupos y se distribuye la
consigna

- Puesta en comun, 30 minutos.

TERCERA JORNADA: IDA AL TERRITORIO (18 0 25 DE JUNIO) MODALIDAD:
PRESENCIAL EN TERRITORIO

Taller de problematicas (que como trabajo final surjan propuestas y se
devuelvan al barrio en una nueva visita):

a- de la infraestructura barrial

b- de la vivienda (papelitos de colores que representan los ambientes).
Construir en un plano una casa.

Vincular con preguntas relacionadas a los cuidados y conflictos
ambientales (¢quién lleva a la escuela?; quien hace los mandados de la
casa?;quien construye?;quien hace los arreglos de la casa?)

¢Qué tareas se encarga el hombre?
¢Qué tareas se encargan las mujeres?

¢Como influye tu vivienda en el quehacer de estas tareas?

CUARTA JORNADA (30 DE JUNIQ, 14 - 16 hrs) MODALIDAD: HIBRIDA

- Condiciones socio ambientales y de habitabilidad de las viviendas
del habitat popular.

En el Gran La Plata existen 203 barrios populares con mas de 45.000 familias
viviendo en condiciones de hacinamiento y con graves deficiencias en el
acceso a servicios basicos: la mayoria accede informalmente a la electricidad,
solo una minoria tiene agua potable o cloacas formales. Las viviendas son
precarias, construidas en etapas y sin condiciones adecuadas de confort
ambiental (aislamiento térmico, ventilacion, asoleamiento). Ademas, la falta
de enfoques tedricos y técnicos adecuados dificulta la implementacion de
politicas publicas efectivas. Esta clase busca analizar este contexto y
proponer soluciones concretas para mejorar la calidad del habitat en sectores
populares.

Metodologia de trabajo:

- Instancia tedrica 30 minutos
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- Trabajo de taller 1 hs, se reparten ejemplos por grupos y se distribuye la
consigna
- Puesta en comun 30 minutos

QUINTA JORNADA (7 de Julio, 14 - 16 hrs.) MODALIDAD: HIBRIDA

- Propuestas de infraestructura urbana para la vida cotidiana desde
una perspectiva de género. Trabajar la escala
cuerpo/vivienda/barrio /ciudad

En el dltimo tiempo y a partir de trabajos de corte cualitativo en diversos
barrios populares de la regién del Gran La Plata, hemos dado cuenta de la
activa participacion de las mujeres en la organizacion del habitat popular
como también las diversas desigualdades de género que afrontan
cotidianamente en la gestion del mismo. El sector de las mujeres y el
colectivo LGBTTTIQ+ que habitan estos barrios, atraviesan en mayor medida
la dificil situacion del desempleo o el trabajo informal, y en el caso de tener
empleo formal las brechas salariales resultan sustantivas respecto de los
varones. Esta feminizacién de la pobreza y la falta de independencia
econdmica son factores claves para pensar las desigualdades de género, pero
también ha dado lugar a la vinculacion con otras redes de subsistencia como
las que brinda la economia popular y el tejido comunitario barrial.

La incorporacion de la mujer al mercado de trabajo sea formal o informal
puso en tension las tareas que eran originalmente pensadas para ellas, y por
ende, toda la infraestructura urbana (calles, veredas, transporte publico,
espacio publico, centros educativos, centros de salud, centros de cuidados
para menores y para adultos mayores, espacios recreativos, etc..). La salida de
la esfera privada a la esfera publica requiere abordar a la ciudad como fuente
de cuidado y apoyo para la vida cotidiana.

En este encuentro se propone hacer énfasis en las 4 esferas de la vida
cotidiana: productiva, reproductiva, propia y politica. Como también en las
cualidades que propone el urbanismo feminista para repensar el espacio
urbano como: proximidad, diversidad, autonomia, vitalidad vy
representatividad. Este corpus tedrico, permitird pensar en propuestas
integrales de infraestructura para la vida cotidiana a partir del trabajo de
campo realizado en el barrio, considerando las necesidades de les habitantes
bajo la idea de la co-construccion de saberes y el trabajo mancomunado.

Metodologia de trabajo:

- Instancia tedrica 30 minutos.

- Trabajo de taller 1 hs, se reparten ejemplos por grupos y se distribuye la
consigna

- Puesta en comun 30 minutos.
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SEXTA JORNADA (11 de Agosto, 14 a 16 hrs) MODALIDAD: HIBRIDA
- Presentacion de trabajos finales
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