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Descripción del Programa
La propuesta de intervención apunta a rea-
lizar un trabajo de abordaje integral de las 
problemáticas del hábitat popular en cier-
tos barrios populares del Gran La Plata, ha-
ciendo énfasis en la vivienda y su relación 
con las problemáticas de salud. Se propone 
realizar un trabajo que parta de un diagnós-
tico participativo con las comunidades y 
sus espacios organizativos, para luego de-
sarrollar propuestas de abordaje sistemá-
tico de ciertas problemáticas detectadas 
como urgentes, el cual se propone realizar 
desde la realización de talleres de capaci-
tación y co-producción de tecnologías para 
la mejora del hábitat. Se hace énfasis en la 
salud debido a que la pandemia por CO-
VID-19 permitió visibilizar con fuerza el im-
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Aspectos de la vivienda > 
El gráfico sintetiza los principales ejes de trabajo que se abordan sobre las viviendas a relevar

portante papel que cumple la vivienda 
como determinante social de la salud de la 
población, esto se ve más aún en los secto-
res populares que residen en barrios popu-
lares donde se multiplican las malas condi-
ciones físicas e higrotérmicas de las vivien-
das, las precarias conexiones a servicios 
básicos, el hacinamiento y la falta de espa-
cios para la convivencia de los diferentes 
integrantes y sus usos, entre otras. La 
intervención propuesta busca centrarse en 
la atención de aquellos aspectos más críti-
cos de la vivienda, apuntando a pensar si es 
posible una “atención primaria del hábitat” 
que se articule a futuro con la atención pri-
maria de salud, propuestas de salud am-
biental y salud comunitaria. 

Objetivos
Construir una estrategia metodológica de trabajo territorial que aborde de manera integral 
las problemáticas del hábitat, centrada en la vivienda y apoyada en las redes multiactora-
les y espacios de organización socio-comunitaria, que apunte a mejorar las condiciones de 
salud de los y las habitantes, así como las condiciones laborales y capacidades de los y las 
autoconstructoras.

//Realizar un diagnóstico de la situación socio-habitacio-
nal en diversos barrios del Gran La Plata, haciendo énfa-
sis en las condiciones de la vivienda y su relación con las 
problemáticas de salud de las y los habitantes, incluyen-
do aspectos vinculados al trabajo de autoconstrucción de 
las mismas. 

//Formar un equipo de trabajo con integrantes universi-
tarios -estudiantes y graduados- y referentes de los 
barrios que planifique, diseñe, capacite, sistematice y 
evalúe el proceso de trabajo.

//Generar propuestas de mejoras a partir de la coproduc-
ción de técnicas de trabajo constructivo y tecnologías que 
utilicen los recursos disponibles, sean de aplicación 
sistemática y replicables.

//Capacitar a las y los habitantes de los barrios para la 
realización de las mejoras propuestas, a partir de talleres 
de capacitación y ejecución de pruebas piloto en ciertas 
viviendas. 

//Sistematizar y divulgar tanto la experiencia de trabajo 
territorial y diagnóstico de las problemáticas vivien-
da-salud, así como las propuestas de mejoras de las 
viviendas coproducidas en los barrios.
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Primeros relevamientos 
A fines de 2022, se realizaron relevamientos en tres barrios po-
pulares del Gran La Plata, alcanzando a encuestar a más de 70 
viviendas. El ingreso a los barrios fue facilitado por organizacio-
nes sociales y políticas que tienen trabajo previo en el lugar, a 
partir de contactarnos con sus referentas y asambleas. En los 
relevamientos participaron unos 30 estudiantes voluntarios/as.

Capacitaciones en la FAU
Para poder tener un mayor alcance, se convocaron volun-
tarios/as de la FAU, acercándose más de 30 estudiantes. 
Previo a la ida a los barrios, se realizaron unas tres jorna-
das de formación para comentar el trabajo a realizar, para 
conocer las encuestas y dispositivos, así como sensibili-
zar y reflexionar sobre nuestra inserción en los barrios y 
vinculación con los diferentes actores del territorio. 

Mapeos y formación de referentes
Se contactó con referentes/as de los tres barrios a relevar, a quienes se 
les solicitó que armen un grupo de unos 8 a 10 vecinos/as del barrio que 
se sumen como voluntarios a los equipos de relevamiento, esto para faci-
liar el acceso y circulación. Estos grupos se acercaron previamente a la 
FAU para compartir una jornada de capacitación y realizar mapeos ba-
rriales que permita conocer previamente el territorio, sus problemáticas, 
dinámicas y espacios de organización.

Talleres y relevamientos 2023
Desde inicios de este año se vienen organizando dos talleres de mejoras a 
realizar en uno de los barrios (convocando a los otros dos). Uno será sobre 
“Modificaciones y ampliaciones de la vivienda” y otro sobre “Seguridad de la 
vivienda e instalaciones eléctricas”. La elección de las temáticas se determinó 
a partir de los resultados provisorios de las encuestas realizadas, viendo 
cuáles eran las problemáticas más urgentes. Además se preveen realizar 
nuevos relevamientos en otros barrios. 


